
LEITFADEN
GRÜNE IT UND GRÜNE KI
Wie Informationstechnologie und Künstliche 
Intelligenz grün gestaltet werden können.



https://www.digitale-technologien.de/DT/Navigation/DE/ProgrammeProjekte/AktuelleTechnologieprogramme/GreenTech_Innovationswettbewerb/greentech.html
https://doi.org/10.48481/rifs.2026.014


KOMPONENTE MAßNAHME UMSETZUNG

Digitale 
Dienstleistungen

Umweltwirkungen 
digitaler Dienstleistungen 
steuern

Sparsame digitale Dienstleistungen entwickeln und digitale 
Dienstleistungen für nachhaltigkeitsorientierte Ziele
einsetzen.

Rechenzentren
Ressourceneffizient und 
mit erneuerbaren 
Energien betreiben

Erneuerbare Energien, effiziente Server- und 
Kühltechnologien sowie anerkannte Umweltstandards und 
Zertifizierungen für Hardware einsetzen.

Netzwerke
Netzinfrastruktur 
ressourcenoptimiert 
betreiben

Effiziente Übertragungsstandards nutzen, Netzausbau 
ökologisch optimieren (kooperativ, unter 
Berücksichtigung von ökologischen Kriterien).

Hardware Lebensdauerverlängern 
Reparaturfähigkeitund Modularität fördern, 
Refurbishmentund Kaskadennutzunggegenüber
Neuanschaffungen priorisieren.

Software
Rechenlast und 
Ressourcenverbrauch 
reduzieren

Effiziente Algorithmen und Datenstrukturen einsetzen, 
Software ressourcenschonend konfigurieren (auch in 
Hinblick auf Hardwarenutzung), sowie unnötige 
Datenhaltung vermeiden.

Künstliche Intelligenz Notwendigkeit und 
Sparsamkeit prüfen

Vor dem Einsatz prüfen, ob KI erforderlich ist; 
Ressourcenbedarf durch Modellwahl & Datenreduktion 
minimieren; KI für nachhaltigkeitsorientierte Ziele
einsetzen.
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RELEVANZ UND ZIELE DES LEITFADENS

Die digitale Transformation verursacht zunehmend 
Umweltbelastungen. So soll sich etwa der globale 
Stromverbrauch für Rechenzentren zwischen 2023 und 
2030 auf 1389 TWh mehr als verdoppelnA. Die Menge an 
Elektroschrott aus Servern und Datenspeichereinheiten soll 
sich auf 800 000 t vervierfachenA. 

Ziel des Leitfadens ist es, Orientierung über zentrale 
Nachhaltigkeitshebel für eine Grünere IT zu geben. So soll 
der Leitfaden dazu beitragen, die wachsenden 
Umweltauswirkungen digitaler Systeme zu reduzieren und 
eine nachhaltig gestaltete digitale Transformation zu 
fördern.

Der Leitfaden berücksichtigt, dass Umweltwirkungen 
digitaler Technologien sowohl auf der technischen, als auch 
auf der sozio-ökonomischen Systemebene entstehen. Er 
umfasst daher verschiedene Systemkomponenten: digitale 
Dienstleistungen, Rechenzentren, Netzwerke, Hardware, 
und Software und adressiert verschiedene Akteursgruppen. 
Zudem wird Künstliche Intelligenz (KI) als sich rasch 
verbreitende Technologie gesondert betrachtet. 

Quellen: A) Gröger et al., 2025

ÜBERBLICK

Wichtigste Ziele und Maßnahmen

https://www.oeko.de/fileadmin/oekodoc/Report_KI_DEU.pdf




1 | EINFÜHRUNG



https://www.ifo.de/DocDL/ifo-Studie_Rohstoffimporte.pdf
https://www.borderstep.de/wp-content/uploads/2012/02/GreenIT_Potenziale_fuer_die_Zukunft.pdf
https://escholarship.org/uc/item/68b51379
https://www.cdp.net/en
https://www.nachhaltigkeitspreis.de/
https://www.dbsystel.de/resource/blob/10559060/d59c59965f44f2dcd2cfd30966095b70/Trendstudie-Green-IT-data.pdf
https://nachhaltigkeit.deutschebahn.com/de/kennzahlen


https://www.backmarket.de/de-de/about-us
https://de.blog.ecosia.org/2024-jahresruckblick-bei-ecosia/
https://de.blog.ecosia.org/warum-co2-neutral-nicht-genug-ist-ecosia-hat-seine-eigenen-solaranlagen-gebaut/
https://www.thestepstonegroup.com/deutsch/newsroom/pressemitteilungen/studie-drei-von-vier-beschaeftigten-wuerden-sich-eher-bei-nachhaltigen-unternehmen-bewerben/
https://www.manpowergroup.de/-/media/project/manpowergroup/manpowergroup/manpowergroup-germany/pressemitteilungen/20240814_pm_gruene_transformation_arbeitnehmerfeedback.pdf








https://doi.org/10.1111/jiec.13524
https://www.ioew.de/fileadmin/user_upload/BILDER_und_Downloaddateien/Publikationen/2024/Technopolis-IOEW_2024-Metastudie_Nachhaltigkeitseffekte-der-Digitalisierung.pdf


https://www.iea.org/reports/energy-and-ai
https://www.umweltbundesamt.de/daten/energie/stromverbrauch#entwicklung-des-stromverbrauchs
https://www.iea.org/reports/energy-and-ai


https://www.greenpeace.de/publikationen/20250514-greenpeace-studie-umweltauswirkungen-ki.pdf
https://www.greenpeace.de/publikationen/20250514-greenpeace-studie-umweltauswirkungen-ki.pdf


https://www.greenpeace.de/publikationen/20250514-greenpeace-studie-umweltauswirkungen-ki.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-konsum/wohnen/wassernutzung-privater-haushalte#direkte-und-indirekte-wassernutzung
https://www.greenpeace.de/publikationen/20250514-greenpeace-studie-umweltauswirkungen-ki.pdf


https://doi.org/10.1016/j.cosust.2023.101411
https://web-archive-storage.oecd.org/aemint-web-archive-prod/web-archive/43/43730aa77a37f8692a675fd9e7ee6b50656d7b6a0f51a2b613bd03c002b270d2.pdf
https://publicationslist.org/data/lorenz.hilty/ref-47/2004%20IPTS%20Final%20Report%202004%20(synthesis).pdf


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S221462962100387X
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1364032121000769
https://doi.org/10.1145/3715275.3732007
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2.1 | DIGITALE 
DIENSTLEISTUNGEN



https://www.suso.academy/de-sustainability-awareness-framework-susaf/
https://www.green-streaming.de/
https://ecodigit.de/
https://www.green-coding.io/case-studies/cpu-utilization-usefulness/


https://www.suso.academy/de-sustainability-awareness-framework-susaf/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S095965261930397X
https://www.itu.int/rec/T-REC-L.1480
https://doi.org/10.1098/rstb.2022.0405
https://doi.org/10.1109/ICT4S64576.2024.00021


https://doi.org/10.1109/TII.2011.2158841
https://www.adesso.de/de/news/blog/digital-nachhaltig-guidelines-zur-nachhaltigen-nutzung-digitaler-tools.jsp


https://thebatterypass.eu/
https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-6479454/v2


https://www.oeko.de/fileadmin/oekodoc/Methodenskizze_Oekobilanz_Software.pdf


24

Praxisbeispiel 1

Messung von Ressourcenverbräuchen 
Digitaler Dienstleistungen

HANDLUNGSFELDER
2.1 | DIGITALE DIENSTLEISTUNGEN

Abb. 6: Schematische Darstellung verschiedener Komponenten eines digitalen Systems zur Bereitstellung von Web-Anwendungen. 
Quelle: Gröger et al, 2024, S.2, Ökobilanz digitaler Dienstleistungen: Methodik zur Bestimmung der Umweltwirkungen von Software, 
Cloud-Services und anderen digitalen Diensten in verteilten IT-Infrastrukturen, Methodenskizze, Oeko-Institut.

Weitere Informationen zum Projekt

https://www.oeko.de/fileadmin/oekodoc/Methodenskizze_Oekobilanz_Software.pdf
https://ecodigit.de/


https://www.smartenergydecisions.com/wp-content/uploads/2025/06/2025-Microsoft-Environmental-Sustainability-Report-PDF.pdf.pdf


2.2 | RECHENZENTREN



https://www.blauer-engel.de/de/produktwelt/rechenzentren
https://www.blauer-engel.de/de/produktwelt/rechenzentren
https://www.blauer-engel.de/de/produktwelt/server-und-datenspeicherprodukte
https://www.forschungsfabrik-mikroelektronik.de/content/dam/ipms/forschungsfabrik-mikroelektronik/de/Veranstaltungen/2024/connect-2024/vortragsfolien/Präsentationen-Tag1-GreenICT-Connect24.pdf
https://eave.dfki.de/


https://www.umweltbundesamt.de/kpi4dce-20
https://www.umweltbundesamt.de/system/files/medien/11850/publikationen/70_2025_texte_.pdf
https://eave.dfki.de/
https://www.umweltbundesamt.de/kpi4dce-20


https://escade-project.de/
https://www.blauer-engel.de/de/produktwelt/rechenzentren


https://www.bundesumweltministerium.de/fileadmin/Daten_BMU/Download_PDF/Glaeserne_Gesetze/19._Lp/progress_iii/Entwurf/progress_iii_refe_bf.pdf


https://www.gsi.de/forschungbeschleuniger/forschung_ein_ueberblick/green-it-cube
https://www.gsi.de/forschungbeschleuniger/fair
https://www.bundesumweltministerium.de/themen/digitalisierung/green-it-initiative/leading-practices-green-it


https://eave.dfki.de/
https://escade-project.de/
https://eave.dfki.de/


2.3 | NETZWERKE



https://www.greenit.systems/
https://www.bundesumweltministerium.de/download/leitfaeden-zu-uvp-und-sup




https://www.it-planungsrat.de/fileadmin/it-planungsrat/aktuelles_pressemitteilungen/GreenIT_Handlungsleitfaden_Beschaffung.pdf
https://www.it-planungsrat.de/fileadmin/it-planungsrat/aktuelles_pressemitteilungen/GreenIT_Handlungsleitfaden_Beschaffung.pdf


https://cdn0.scrvt.com/fokus/087c9ca8fc74f079/383ccafd3bcb/Greenstreaming_Whitepaper_2024-10_en.pdf
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Abb. 9: Die Wirkkette im Videostreaming. 
Quellen: Seeliger et al., 2024, S.11, Green Streaming Guidelines on Evaluating the Energy 
Consumption and Reducing the CO2 Emissions of Video Streaming, Fraunhofer Fokus.

Praxisbeispiel

Projekt GreenStreaming
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2.3 | NETZWERKE

Weitere Informationen zum Projekt

https://cdn0.scrvt.com/fokus/087c9ca8fc74f079/383ccafd3bcb/Greenstreaming_Whitepaper_2024-10_en.pdf


2.4 | HARDWARE
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Die Lebenszeitverlängerung von Hardware, etwa durch 
Refurbishmentund bessere Reparierbarkeit, ist eine 
einflussreiche Strategie zur Reduktion von Umweltauswirkungen 
von digitalen TechnologienA. 

Beim Refurbishment(Generalüberholung) erneuern 
Unternehmen gebrauchte Hardware, durch den Austausch von 
Akkus, Bildschirmen, u.a. und säubern das Gerät gründlich für 
den Wiederverkauf. Reparierbarkeitund Austauschbarkeit kann
Geschäftsmodellgrundlage sein.So wird etwa an Hardware 
geforscht, deren Design unter einer Open-Source-Lizenz 
veröffentlicht wird. Beispiele hierfür sind Arduino, Raspberry Pi, 
Open Source Ecology (OSE) und Laptops der Marke Framework. 
Durch die offene Dokumentation und die Verfügbarkeit von 
Ersatzteilen sollen Geräte leichter repariert und länger genutzt 
werden können, um so auch ihre Umweltauswirkungen zu 
reduzieren.

Abb. 10: Evan Demicoli, Unsplash
Quellen: A) TCO, 2025

Praxisbeispiel

Lebenszeitverlängerung von Hardware
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2.5 | SOFTWARE
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Praxisbeispiel

Projekt TwinSpace

HANDLUNGSFELDER
2.5 | SOFTWARE

Abb. 12: Eigene Darstellung in Anlehnung an TwinSpace, 2026: TwinSpace-Architektur Diagramm
Quelle: TwinSpace, 2026

Weitere Informationen zum Projekt



2.6 | GRÜNE KI
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Abb. 14: Interaktion zwischen gesellschaftlichen Stakeholdern von KI-Systemen und dem KI-Lebenszyklus. Grafik basiert 
auf OECD, 2019und OECD, 2024a

Grundlagen KI-Systeme & Gesellschaft
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