@
f Funakoshi-Do Anklam e.V. und der
) Hochschulsport Rostock laden ein zum

Karatelehrgang in Rostock
mit Daniel Waterstrat (2.DAN) und Matthias Brauer (1.DAN)

Datum: 13.02.2016

Ort: Universitatssporthalle
Justus-von-Liebig-Weg, 18059 Rostock

Training: 10:00 - 11:30 Uhr
9.Kyu - 6.Kyu: Heian Nidan

ab 5.Kyu: Die 8 Karaterichtungen
Grundlagen und Anwendung

13:00 - 14:30 Uhr

9.Kyu - 6. Kyu: Die 8 Karaterichtungen
Grundlagen und Anwendung

ab 5. Kyu: Kanku Sho

Kyu-Prifung ab 14:45 Uhr
(Anmeldung zur Prifung bis 24.01.2015 an D.Waterstrat@gmx.de)

Kosten:  Lehrgangsgebuhr 5€
Prufungsgebuhr 12€

Haftung: Der Veranstalter tibernimmt keine Haftung!



